
Дојење значи више од оброка, зато не пропустите прилику да дојите своју бебу. Састав 
мајчиног млека је јединствен, прилагођен бебиним потребама и не може се заменити 
ниједном врстом вештачког млека. Дојене бебе брже напредују, боље им се развијају сва 
чула и интелигенција. Дојење поспешује блискост са мајком, а бебе су заштићеније од 
болести и инфекција. Мајке које доје су задовољније и доје дуже ако имају пордшку.

Првих 1000 дана проведених заједно биће значајно за ваше дете целог живота.

Уколико имате недоумице или потешкоће са дојењем, не устручавајте се да се за помоћ 
обратите патронажној сестри или педијатру.
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